





Mitten im Herzen des Karwendels, eingefasst von einem Kranz
aus Felsenbergen, gibt es einen einmaligen Ort - das Almdorf Eng!
Wie Perlen auf der Schnur stehen die Hiitten und Stélle da. Sie
sind im Besitz von neun Bauern aus dem mittleren Unterinntal.
Auf ihre Zugehérigkeit zur Marktgemeinde Vomp wird durch ihre
Hausnummern hingewiesen. Die Heimathdfe der Bauern liegen
weit von der Alm entfernt im Inntal, stets verbunden durch die
Gedanken der Bewohner des Almdorfes.

Im groRten Naturpark Osterreichs, auf 1250 m gelegen, grenzt
die Engalm an eine botanische Raritdt: den Grof3en Aharnboden.
Ein Ausflug ins Almdorf ist ein Erlebnis fir die ganze Familie!
Auf die Kinder wartet ein Abenteuerspielplatz, fiir Alt und Jung
zeigt die Schaukdserei zwischen 4 Uhr friih und 10 Uhr den
Werdegang von Kase und Butter.

Fiir den kleinen und groRen Hunger steht der Bauernladen und
das Restaurant ,Rasthiitte” bereit! Von der deftigen Jause bis
zum Mittagsmenii findet hier jeder Geschmack das Richtige!
Wird die Alm als Ausgangspunkt fir Wanderungen oder Touren
genutzt, so warten 60 romantische Betten auf miide Gaste.

Das Almdorf mitten im Karwendel




Noch in der Nacht um 4 Uhr beginnt die Arbeit in der Schau-
kasereil Die gesamte Milch unserer Kiihe wird zu verschiedenen
Kasesorten, zu Buttermilch, Butter und Joghurt verarbeitet.

Bis 10 Uhr kann dem Késer {ber die Schulter geschaut und
die Entstehung von vielfach pramierten Produkten miterlebt
werden. Die Enger Kasesorten sind sowohl bei der Almkase-
olympiade, als auch bei der Kasiade, mit etlichen Medaillen aus-
gezeichnet worden. Die gleichbleibend hohe Qualitdt ist ein
Resultat der besten Milch, die hier auf der Engalm aus krauter-
reichen Weiden und Quellwasser entsteht!

Aus Enger Almmilch wird prdmierter Kase







Im Reich der Kostlichkeiten

Von Anfang Mai bis Ende Oktober ist das Restaurant ,Rasthiitte*
mit seiner grof3en Sonnenterrasse und den gemiitlichen Raum-
lichkeiten geoffnet. Der Kiichenchef und seine vielen fleiBigen
Helfer zaubern Késtlichkeiten fiir jeden Hunger und Geschmack.
Besonders zu empfehlen sind jene Gerichte, die aus den im Alm-
dorf hergestellten Késesorten zubereitet werden!

Wir wiinschen guten Appetit!




Damit die Erinnerungen an die Engalm auch zu Hause lange
spirbar bleiben, gibt es im Bauernladen viele Andenken und
Souvenirs fiir GroB und Klein! Feinschmecker finden im Laden
so manche Kastlichkeit, entstanden aus der gewonnenen Milch
von gliicklichen Kiihen: mehrere Kasesorten, wiirzige Almbutter
und sahnige Buttermilch. Erganzt wird das Angebot durch regio-
nale Schnapslin, Wiirste, Speck und deftiges Almbrot.

Hungrige Gdste kdnnen vor dem Bauernladen die Brotzeit, oder
wie wir sagen, die Brettljause, genieRen und dabei die um-
liegenden Gipfel bestaunen!

Enger Kdse fiir daheim - und fiir die Brettljause

:



Spielen, staunen, erleben!

Der Kinderspielplatz ist riesengrof3! Es gibt Wasserspiele, eine
Sennerei, einen Heustadel und vieles mehr. Ein Streichelzoo mit
Hihnern und Zwergziegen erfreut besonders die Tierfreunde
unter den Kleinsten!

Eltern haben den Spielplatz von der Terrasse des Restaurants
,Rasthitte” gut im Blick.




Zu einem Tag auf der Alm sollte auch eine Nacht auf der Alm
gehdren. Dieses Erlebnis ist einzigartig! So kann man das Alm-
leben wirklich kennenlernen. Wenn die Kiihe in den Stallen liegen
und sich ein unendlicher Sternenhimmel iber das Karwendel
spannt, dann findet man in den urigen Zimmern der Almhitten
und in den komfortablen Zirbenzimmern des Bauernladens die
Ruhe fiir eine erholsame Nacht.

Wenn der Korper Ruhe braucht




Das neue Buch Uber das Leben auf der Engalm taucht tief in
die Geschichte dieses besonderen Ortes ein!

Einen Almsommer lang waren die beiden Fotografen Heidi und
Reinhard mit ihren Kameras dabei und haben besondere Augen-
blicke im Almdorf, auf der Hochalm Ladiz und in der Umgebung
festgehalten. Ihre Bilder zeigen die taglichen Arbeiten der Menschen,
fiihren zu versteckten Orten und fangen vielféltige Momente und
Stimmungen auf der Alm ein. AuBerdem haben sie den Enger
Bauerinnen fiir das neue Buch ihre besten Rezepte fiir das Kochen
mit Kase entlockt!

Auf 120 Seiten ergénzen kurze und informative Texte die im-
posanten Bilder und erzahlen von den zwei- und vierbeinigen
Almbewohnern. Die beiden Fotografen waren mit den Jungkiihen
auf der Hochalm, haben die vielen Wege in die Eng erkundet,
zeigen die Tier- und Pflanzenwelt des Naturpark Karwendel und
schenken damit der Leserschaft des Buches einen ehrlichen Blick
auf die Engalm und ihre Umgebung.

Das Buch ist im Bauernladen der Engalm erhaltlich!

Agrargemeinschaft Engalm

Das Almleben auf 120 Seiten
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